
Режим занятий обучающихся 
 

Урок Время 

1 урок 8.15 – 9.00 

2 урок 9.15 – 10.00 

3 урок 10.20 – 11.05  

4 урок 11.25 – 12.10 

5 урок 12.20 – 13.05 

6 урок 13.15 – 14.00 

7 урок 14.10 – 14.55 

 

 

По завершению урочной деятельности (в соответствии с расписанием) в 

школе осуществляется внеурочная деятельность в рамках внедрения 

требований ФГОС ООО, содержание и расписание которой определяется 

учебным  планом внеурочной деятельности организуется не менее чем за 30 

минут после завершения последнего урока 


